) v

od 12.09.2022 do 16.09.2022
Pondéli 12.9.2022

presnidav.  Zitny chléb, tvarohova pomazanka, rajée, malcao (A: 01,07)

polévka Kufeci s bulgurem (A: 01,09)
obéd ZSMS Cocka na kyselo, vafené vejce, okurek, chléb, aj, voda, z$ - smetanovy jogurt (A: 01,12)
svacina Smetanovy jogurt, rohlik, merurika, ¢aj (A: 01,07)

Utery 13.9.2022

presnidav.  Cerealni razenka, maslo, strouhany syr, okurek, mléko (A: 01,07)

polévka Kvétakova (A: 01,07,09)
obéd ZSMS Rybi file na zelening&, vafené brambory, ovoce, bezova limonada, voda (A: 01,04,09)
svacina Rohlik, méaslo, marmelada, jablko, miéko (A: 01,07)

Stieda 14.9.2022

presnidav.  Chléb, brokolicova pomazanka, paprika, bikava (A: 01,07)

polévka Hovézi s tarhoriou (A: 01,09)

obéd ZSMS Svickova na smetané, kynuty knedlik, voda se sirupem, voda (A: 01,03,07,09,10) ---;'\\:
svacina Chléb, maslo, rajce, mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 15.9.2022

presnidav.  Ovesna kaSe s jahodami, jablko, ¢aj (A: 01,07)

polévka Zeleninova s bramborem (A: 01,09)

obéd ZSMS  Srbské rizoto, ¢alamada, ¢aj, voda (A: 01,09,12)

svacina Chléb, vitaminova pomazanka, fedkvicka, mléko (A: 01)

Patek 16.9.2022

pfesnidav.  Rohlik, hermelinova pomazanka, broskev, miéko (A: 01,07)

polévka Hraskovy krém (A: 01,07) :
obéd ZSMS  Pecené kufeci stehynko, bramborova kase, kompot, ¢aj, voda (A: 01,07) e
svacina Chléb, cizrnova pomazanka, okurek, ¢aj (A: 01) e F o

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice _
04 Ryby 12 Oxid sificity a si
07  Miéko

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Strava je ur¢ena k okamzité spotiebé!

Provozni a kucharka : Juhanakova Hana
Schvaleno feditelkou $koly : Mgr.Jitka Sirgkova



